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Цель: Повышение роли семьи в физическом воспитании и оздоровлении 

детей. 

Задачи: 

1.Привлечь внимание воспитанников к празднику. 

2.Развивать командный дух; объединить семьи для общего празднования. 

3.Воспитание патриотизма. 

4.Совершенствовать двигательные умения и навыки. 

 

Ведущая: Здравствуйте, дети! Здравствуйте, уважаемые взрослые! 

Мы собрались сегодня в нашем зале, чтобы отметить прекрасный праздник – 

День Отца! В нашем детском саду этот праздник отмечается каждый год это 

уже традиция нашего детского сада, как и День Матери. 

Под музыку про папу папы с детьми выходят 

Ведущая: А сейчас я приглашаю ваших замечательных  пап с детьми на 

построение команд. 

Представление пап и детей, разделение на команды.  

Ведущая: Уважаемые папы! Мы предлагаем Вам немного отдохнуть, впасть 

в детство, от души повеселиться и поиграть на нашем празднике. 

Ведущая: А сейчас, уважаемые  папы,  мы вспомним детство, я предлагаю 

ответить вам на вопросы. Итак, вопросы! 

1.В малине понимает толк 

Хозяин леса страшный… (Медведь) 

2. Клубком свернулся, ну-ка тронь! 

Со всех сторон колючий… (Еж) 

3. Кто стучит, как в барабан? 

На сосне сидит… (Дятел) 

4. Под луною песни петь 

Сел на веточку… (Соловей) 

5.Кто любит по ветвям носиться? 

Конечно, рыжая… (Белка) 

Ведущая: Что ж,  замечательно! Все готовы начать! 

Еще раз  по  приветствуем, дорогих наших пап. 

Звучит музыка и  влетает Карлсон 

Карлсон: Здравствуйте,  дорогие гости! 

Сегодня утром я получил письмо с поздравлением, и я хочу его вам зачитать. 

День отца — это радостный праздник 

Самых лучших, отважных мужчин. 

Всех отцов тороплюсь я поздравить 



С этим праздником очень большим. 

Под музыку. На метле вылетает. 

Баба – Яга и возмущенно говорит: 

А что это вы тут все собрались и меня не позвали! 

Карлсон. А у нас праздник! 

Б.Я: Какой это праздник? Праздники еще не наступили   до Нового Года еще 

далеко, и 8 марта нескоро,  ведь сейчас   и не 23февраля, на улице осень 

сейчас. 

Карлсон: День Отца. 

Б.Я: Что-то я такой праздник не знаю, ну-ка милок расскажи! 

Карлсон: Этот праздник праздноваться в третье воскресенье  октября  День 

отца. День отца появился как выражение любви и благодарности мужчинам, 

воспитывающим своих детей. 

Б. Я.: Хороший праздник молодцы, а можно я останусь на вашем празднике 

и буду вам помогать. 

Карлсон: Ну что, ребята, оставим? 

Дети: Да! 

Ведущая: А как вы думаете, с чего начинается утро у наших пап? (ответы) 

Правильно, с зарядки! 

Ритмическая разминка  «Вперед четыре шага» 

Ведущая. И так мы немножко размялись, я предлагаю провести веселые, 

забавные соревнования между папами и мамами их детьми. 

Карлсон и Б.Я.: Сейчас  они вам  докажут какие они сильные и ловкие. 

Ведущая: Сейчас я хочу предложить нашим присутствующим папам и 

нашим детям проявить свои способности и умения в спортивных играх и 

эстафетах. Наши папы любят играть в мяч со своими детьми. 

Эстафета: «С мечем». На поле расставляются  конусы, папам и детям 

необходимо пронести мяч с ребенком по полю змейкой, не сбив ни одного 

конуса. 

Эстафета: «Горе картофельное» 

Б.Я. Кто быстрее приготовит завтрак, почистит картошку. 

Конкурс: «Заботливый папа». (одень ребенка) В  конкурсе  участвуют    

пары  «папа-ребенок».  

Ведущая: А сейчас конкурс для зрителей. Проверим, как они быстро 

отгадывают загадки. 

Конкурс «Отгадываем загадки». 

Четырехколесный зверь 

В гараже у нас теперь. 

От колес клубится пыль- 



Едет наш……………….(автомобиль). 

Как оса, она жужжит. 

Бороду отстричь спешит, 

Утром со щетиной битва 

Потому серьезна ……(бритва) 

Папин номер наберем, трубку к уху поднесем. 

С папой свяжет быстро он – 

Наш любимый ……..(телефон). 

Что за шелковая лента 

Под воротничком надета? 

Говорит всем папа: «Здравствуй», 

Чуть поправив модный (галстук). 

Карлсон: Папы  очень хорошо  умеют преодолевать препятствия. 

Эстафета: «Полоса препятствий»  

Ведущая: Наши папы очень сильные. 

Конкурс : «Перетягивание  каната» 

Карлсон: Сегодня проигравших нет, 

Есть просто лучшие из лучших. 

Пусть в каждом сердце дружбы свет, 

Зажжет поступков добрых лучик. 

Б.Я.: Пусть вам семейные старты запомнятся, 

Пусть все невзгоды пройдут стороной, 

Пусть все желания ваши исполнятся, 

А физкультура станет родной! 

Вручают медали 

Ведущий: Дети из подготовительной группы «Зайчики» подготовили 

поздравление для пап танец с зонтиками. 

На этом наш праздник закончен до новых встреч 

 

 


