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Развитие воображения у детей 6-7 лет. 

 

 

Воображение  — особенный психический процесс, выполняющий 

познавательную и терапевтическую функцию. Также это важный ресурс для 

формирования творческого мышления. Наиболее интенсивно протекает 

развитие воображения у детей дошкольного возраста, поскольку этот 

возрастной период благоприятен для становления данного процесса.  

 

Детское воображение и важность его развития 

 

Умение представлять и воображать формируется на основе деятельности. 

Игра, рисование, лепка на том и построены, что нужно что-то или кого-то 

изображать. 

Воображение как психический процесс заключается в перенесении функции 

одного объекта на другой, в умении представить целостный образ, опираясь 

на ограниченное количество деталей. 

Воображение дошкольника отличается от той же функции у взрослого. Это 

связанно с меньшим количеством рамок, которые накладываются на 

фантазию в дошкольном возрасте. 



Особенности воображения дошкольника заключаются в том, что малышу 

просто отойти от действительности, чтобы объяснить непонятный факт или 

явление. Это тот цемент, который заполняет пока еще имеющие пробелы в 

знаниях и помогает лучше познать мир. Если дошкольник уже слышал, что в 

ракете летают космонавты, то его заинтересует и сам полет. Как проходит 

космический полет, дополнит его фантазия. 

Воображая, дети расширяют границы собственного существования. Ребенок 

может стать пиратом, прекрасной принцессой, побывать на балу или 

перенести катастрофический шторм. Его не заботит, бывает ли так на самом 

деле, а увлекает процесс фантазирования. Даже выдуманные переживания 

обогащают нравственный и эмоциональный опыт. 

С другой стороны, вымышленные образы у дошкольников довольно 

схематичные и стереотипные. Они наделяют воображаемых персонажей 

типичными чертами, позаимствованными из знакомых историй и сказок. 

Развитие воображения у детей нуждается в наполнении образного запаса и 

освоении новых способов преобразования материала и впечатлений. 

Особенности воображения у старших дошкольников 
 

6-7 лет – период активного развития воображения у детей старшего 

дошкольного возраста. Достаточно любой внешней опоры, то есть, слова, 

фильма, картинки, вида на улице, чтобы фантазия заработала. Формируется 

замысел, который может удерживать внимание несколько дней. 

Дошкольник способен самостоятельно придумать игру, поместив место 

действия в любую реальность или время. Он сам и его друзья наделяются 

ролями, но отличие от взрослого театра заключается в том, что в процессе 

игры сюжет и действия постоянно меняются под влиянием новых решений. 

Изначально общая идея обрастает деталями, а любой внешний фактор – 

стимул для появления побочных линий в сюжете и возникновения новых 

героев. Придуманный мир – отличная площадка для игр, и старшие 

дошкольники могут погружаться в него, постепенно добавляя 

содержательности, дорисовывая необходимые детали и черты выдуманной 

природе и местному населению. 



Именно в этот период появляются довольно устойчивые мечты, 

закладывается база для развития творческого мышления, способности 

мыслить нестандартно. 

Этапы и приемы развития воображения ребенка 

Несмотря на то, что воображение развивается у ребенка непроизвольно, 

ускорить этот процесс можно и необходимо. Для этого важно эмоционально 

окрашенное общение со взрослыми, различные методики, которые 

систематически применяются воспитателями и родителями. 

Наблюдение за окружающим миром и его явлениями 

Окружающий мир дает огромную пищу для воображения. Наблюдая 

природу, сначала необходимо использовать метод сравнения. На что похож 

листик? А снежинка? Облако? Что напоминает вот то далекое дерево? 

Если начинать подобные занятия в раннем возрасте, то сначала требуется 

помощь взрослых. В дальнейшем ребенок сам начинает видеть в привычных 

природных объектах новые явления и даже придумывать короткие истории 

об облаке или уплывающем по ручью листке. 

Слушание сказок и рассказов 

Рассказы и сказки – основная методика для развития детского воображения. 

Сама по себе выдуманная история становится базой, толчком для фантазии: 

 В них рассказывается о древних временах и старинных культурных обычаях; 

 Слушая сюжет, ребенок непроизвольно расширяет личный опыт; 

 При обыгрывании волшебной истории раскрываются возможности для 

активизации памяти, развития речи и творческого мышления; 

 Дети ставят себя на место персонажей и придумывают новые пути решения 

для преодоления сложностей. 

Развитие воображения при помощи историй и сказок происходит путем 

слушания истории, пересказов, обсуждений и театральных постановок. 

Детские развивающие игры 

Игры, используемые для развития данной функции, делятся на 3 вида: 

-с использованием предметов 

-с применением картинок и иллюстраций 

-словесные 

https://alldoshkol.ru/razvitie_rechi/osobennosti-razvitiya-rechi-doshkolnikov


Первый тип помогает детям играть и взаимодействовать с помощью кукол, 

машинок, наборов предметов. Каждая игра предполагает наличие игрового 

замысла и постоянного развития сюжета, причем последнее достигается 

путем детской фантазии. «А давай лучше так…» 

Использование карточек с картинками побуждает придумывать истории на 

основании конкретной сцены. 

Словесные игры предполагают целенаправленные воздействия педагога, 

побуждающего детей общаться, рассуждать, обмениваться мыслями и 

мнениями на заданную тему. 

Творческие занятия 

У дошкольников основные творческие проявления выражаются в рисовании 

или конструировании. Если сначала изображения на бумаге копируют 

рисунок взрослого, то постепенно на листе воспроизводится все, что 

подсказывает фантазия: новые миры, истории из реальности, различные 

персонажи. 

Рисование помогает развивать фантазию и креативность, расширять границы 

воображения. 

Конструирование также позволяет дошкольнику почувствовать себя 

создателем. Освоив создание моделей по схеме, он способен сформировать 

замысел невиданного транспорта или замка и воплотить его в жизнь с 

помощью имеющихся деталей или вылепленных из пластилина. 

Влияние сказки на развитие воображения дошкольника 

Сказка – основной инструмент для развития воображения. Тысячи 

воображаемых волшебных историй запускают умственные процессы, 

которые позволяют создавать новые образы и расширять границы 

имеющейся реальности. Сказку можно сравнить с инструкцией в красочной 

упаковке. Слушая и пересказывая, дети получают готовые примеры, а также 

новые идеи и средства для фантазирования. 

Развитие образного мышления и фантазии 

Для развития образного мышления и фантазии одного прослушивания сказки 

недостаточно. 



Хотя дети с особенно развитием воображением автоматически начинают 

развивать историю. 

Эффективный метод – игры с заданием: «А что было бы, если…» 

В подобных упражнениях дети на основе уже имеющегося сюжета учатся 

придумывать новые развития событий и целые серии историй, функции: 

-Возможность погрузиться в историю, отвлекаясь от реальных событий и 

ставя себя на место главного и успешного героя; 

-Волшебная история со сходным сюжетом позволяет превратиться в 

наблюдателя и перенять некоторые способы поведения и проявления эмоций. 

Например, история Золушки может помочь справиться со схожей ситуацией 

в семье. 

-Возможность пережить в безопасных условиях чувство страха или чувство 

вины, слушая и обсуждая сказочный сюжет. 

Поучительный смысл увлекательных сказочных историй – действующий 

пример для подражания. Исследователи уже доказали, что, если рассказать 

детям два различных примера – успешный и неудачный, — то практически 

каждый ребенок предпочтет пользоваться успешным. Этот факт еще больше 

усиливает ценность сказки в развитии дошкольника. 

Используя различные приемы для развития воображения у дошкольников, 

воспитатели и родители способствует гармоничному развитию личности и 

упрощают процесс нынешней и последующей адаптации в социуме. 

 

 

 

 

 


