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Как познакомить ребенка с взрослыми профессиями?  

Ребенок сам сможет заинтересоваться и выбрать в 

дальнейшем свой путь. Спешите загадать ребенку 

правильную загадку, чтобы развить его кругозор и понимание 

профессий человека. 

Благодаря этому, Вы без проблем дадите ребенку базовые 

знания о работе, которую он сможет выбрать в своей 

дальнейшей жизни. Подготовьте ребенка с самого раннего 

возраста вместе загадками. 

Кто в дни болезней всех полезней 

И лечит нас от всех болезней? 

Ответ: Доктор. 

В цирке он смешнее всех. 

У него – большой успех. 

Только вспомнить остаётся, 

Весельчак тот как зовётся. 

Ответ: Клоун. 

Закину палку, убью не галку, 

Ощиплю не перья, съем не мясо. 

Ответ: Рыбак. 

Скажи, кто так вкусно 

Готовит щи капустные, 

Пахучие котлеты, 

Салаты, винегреты, 

Все завтраки, обеды? 

Ответ: Повар. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Он природу охраняет, 

Браконьеров прогоняет, 

А зимою у кормушек 

В гости ждёт лесных зверюшек. 

Ответ: Лесник. 

Вот на краешке с опаской 

Он железо красит краской, 

У него в руке ведро, 

Сам раскрашен он пестро. 

Ответ: Маляр. 

Выезжает на дорогу 

Он обычно спозаранку, 

На педаль поставив ногу 

И рукой крутя баранку. 

Ответ: Водитель. 

Нам даёт товар и чек 

Не философ, не мудрец 

И не суперчеловек, 

А обычный ... 

Ответ: Продавец. 

Доктор, но не для людей, 

А для птичек и зверей, 

У него особый дар, 

Этот врач - ... 

Ответ: Ветеринар. 

В каждом цирке выступает, 

Не бывает он сердит, 

С ним никто не унывает - 

Самых мрачных рассмешит. 

Ответ: Клоун. 

 

 



 

 

 

 

 

 

Мастер он весьма хороший, 

Сделал шкаф нам для прихожей. 

Он не плотник, не маляр. 

Мебель делает... (столяр) 

Правила движения 

Знает без сомнения. 

Вмиг заводит он мотор, 

На машине мчит... (шофер) 

Темной ночью, ясным днем 

Он сражается с огнем. 

В каске, будто воин славный, 

На пожар спешит... (пожарный) 

Кирпичи кладет он в ряд, 

Строит садик для ребят 

Не шахтер и не водитель, 

Дом нам выстроит... (строитель) 

Кто плывет на корабле 

К неизведанной земле? 

Весельчак он и добряк. 

Как зовут его? (Моряк) 

Наяву, а не во сне 

Он летает в вышине. 

Водит в небе самолет. 

Кто же он, скажи? (Пилот) 

С ним, наверно, вы знакомы. 

Знает он про все законы. 

Не судья, не журналист. 

Всем совет дает... (юрист) 

 

 



 

 

 

 

 

 

На посту своем стоит, 

За порядком он следит. 

Строгий смелый офицер. 

Кто он? (Милиционер) 

Гвозди, топоры, пила, 

Стружек целая гора. 

Это трудится работник — 

Делает нам стулья... (плотник) 

Он от всех родных вдали 

Водит в море корабли. 

Повидал немало стран 

Наш отважный... (капитан) 

По мосту чтоб мчался скорый, 

Чинит он на дне опоры. 

Целый день за разом раз 

Вглубь ныряет... (водолаз) 

Кто движеньем управляет? 

Кто машины пропускает? 

На широкой мостовой 

Машет жезлом... (постовой) 

На посту он в снег и в зной, 

Охраняет наш покой. 

Человек, присяге верный, 

Называется... (военный) 

Стук летит из-под колес, 

Мчится вдаль электровоз. 

Поезд водит не таксист, 

Не пилот, а... (машинист) 

 

 



 

 

 

 

 

 

В фильмах трюки выполняет, 

С высоты на дно ныряет 

Подготовленный актер. 

Быстрый, смелый... (каскадер) 

Тонкой палочкой взмахнет — 

Хор на сцене запоет. 

Не волшебник, не жонглер. 

Кто же это? (Дирижер) 

Мастерица на все руки 

Нам сошьет пиджак и брюки. 

Не закройщик, не ткачиха. 

Кто она, скажи? (Портниха) 

Кто пропишет витамины? 

Кто излечит от ангины? 

На прививках ты не плачь — 

Как лечиться, знает... (врач) 

Громко прозвенел звонок, 

В классе начался урок. 

Знает школьник и родитель — 

Проведет урок... (учитель) 

На витрине все продукты: 

Овощи, орехи, фрукты. 

Помидор и огурец 

Предлагает... (продавец) 

Учит вежливости нас, 

Почитает вслух рассказ. 

Не учитель, не писатель. 

Это няня,... (воспитатель) 

 

 



 

 

 

 

 

 

Рисую всегда, то мордашки, то лица. 

Палитра моя – это разные лица 

Я им помогаю быстрей превратиться 

В злодея, в красавицу, в синюю птицу, 

В зверя, в Баб - Ёшку, 

В страшилку, в Кощея, 

В смешную матрёшку, 

В кота, в Бармалея. 

Клиент мой – актёр. 

Я классный … 

(Гримёр) 

Я работаю в театре. 

Просто тётя я в антракте. 

А на сцене – то царица, 

То бабуля, то лисица. 

Знает Коля и Лариса, 

Что в театре я … 

(Актриса) 

В театре работает, 

Одежду бережёт, 

Он гладит и штопает, 

Блёстки крепит, шьёт. 

Актёру примеряет 

Пиджак, например, 

Его профессия … 

(Костюмер) 

В небо ласточкой вспорхнёт, 

Рыбкой в озеро нырнёт. 

(Прыгун в воду) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

С огнём бороться мы должны, 

С водою мы напарники. 

Мы очень людям всем нужны, 

Ответь скорее, кто же мы? 

(Пожарники) 

Кто у постели больного сидит? 

И как лечиться, он всем говорит; 

Кто болен - он капли предложит принять, 

Тому, кто здоров, - разрешит погулять. 

(Доктор) 

Кто пасет овец и коз, 

Там, где луг травой зарос. 

(Пастух) 

Хоть на съёмках кинокадра, 

Хоть на сцене здесь в театре, 

Мы послушны режиссёру 

Потому, что мы ... 

(Актёры) 

 

Папа мой не по дорожке 

Ходит, а по скалам, 

У него ботинки-кошки, 

Багажа немало - 

Ледоруб, и альпеншток, 

И страховочный моток. 

(Альпинист) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Здесь особенное царство: 

В нем живут одни лекарства, 

Мимо ваты, йода, шприцев 

Мама ходит, как царица. 

(Аптекарь, провизор, фармацевт) 

 

В прошлый раз был педагогом, 

Послезавтра — машинист. 

Должен знать он очень много, 

Потому, что он …. 

(Артист) 

 

Мама лечит всех зверей - 

Кошку, пса и ламу. 

Болен друг? Звонят скорей, 

Вызывают маму. 

Мама знает все таблетки 

Для ежа и птички в клетке. 

(Ветеринар) 

 

Встаём мы очень рано, 

Ведь наша забота - 

Всех отвозить 

по утрам на работу. 

(Водитель) 

 

Его работа в глубине, 

На самом дне. 

Его работа в темноте 

И тишине. 

Но кто же он, 

ответьте на вопрос, 

Не космонавт, 

а ходит среди звёзд? 

(Водолаз) 

 

 



 

 

 

 

 

 

В акваланге, в маске, в ластах 

Тот, кто плавает прекрасно. 

Он герой такой один 

В тишине морских глубин. 

(Водолаз, подводник.) 

 

По морскому ходит дну, 

Беспокоя глубину. 

Он под илом всё отыщет, 

Корабля заварит днище, 

Если течь, стряслась беда — 

Не помеха и вода. 

(Водолаз) 

 

Доброты, тепла души 

Мамочке не жалко. 

Ждут мамулю малыши - 

Вася, Маша, Галка, 

Паша, Сеня и Марат - 

Ждет ее весь детский сад! 

(Воспитатель). 

 

Ты учишь буквы складывать, считать, 

Цветы растить и бабочек ловить, 

На всё смотреть и всё запоминать, 

И всё родное, родину любить. 

(Воспитатель) 

 

Камешки лежат в коробке, 

Каждый мне давно знаком. 

Папа шел по горной тропке, 

Отбивал их молотком. 

И в коллекции хранит 

Мрамор, уголь и гранит. 

(Геолог) 

 

 



 

 

 

 

 

 

Есть у мамы-мастерицы 

Тушь, румяна, пудра, клей. 

И меняет мама лица 

Исполнителям ролей. 

Из красотки Бабку-Ёжку 

Нужно сделать? Не вопрос! 

Мама помудрит немножко 

И кривой приладит нос. 

(Гример) 

 

В белоснежном он халате 

Лечит всех больных в палате. 

Если вдруг беда случится, 

То на "скорой" он примчится. 

Папа знает медицину, 

Все лекарства и вакцины. 

(Врач, доктор) 

 

В желтом море корабль плывет. 

Кто корабль по морю ведет? 

(Комбайнер) 

 

Ох, какой у мамы цех! 

Ароматный, сладкий! 

Мама сахар и орех 

Сыплет в шоколадки. 

Здесь порядок, чистота, 

Не работа - красота! 

(Кондитер) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Вот в скафандре смелый папа, 

Он идет в ракету. 

Перед ним снимают шляпу 

Люди всей планеты. 

Для него совсем не новость, 

Что такое невесомость! 

(Космонавт, астронавт) 

 

Он не летчик, не пилот, 

Он ведет не самолет, 

А огромную ракету, 

Дети, кто, скажите, это? 

(Космонавт) 

На работе день-деньской 

Он командует рукой. 

Поднимает та рука 

Сто пудов под облака. 

(Крановщик) 

 

Состав готов, звучит гудок, 

Поехал поезд на восток. 

Мелькают шпалы и столбы, 

Березки, ели и дубы. 

И папа мой ведет состав, 

Совсем за сутки не устав. 

(Машинист) 

 

Папа у меня - герой! 

Ходит в форме, с кобурой! 

Посреди ночного мрака 

Где-то кража или драка? 

Сразу по "02" звоните, 

Папу моего зовите! 

(Милиционер) 

 

 



 

 

 

 

 

 

Пошел служить мой друг во флот, 

На корабле теперь плывет. 

И, хоть волна идет горой, 

На палубе стоит герой. 

На нем морская форма, 

Он не боится шторма. 

(Матрос, моряк) 

 

Кто шагает на параде, 

Вьются ленты за спиной, 

Ленты вьются, а в отряде 

Нет девчонки ни одной. 

(Моряки) 

 

Нужно маме для работы 

На пюпитр поставить ноты. 

Маму только попроси, 

И сыграет: "Ми, соль, си!" 

Я скажу ребятам гордо: 

"Мама знает все аккорды!" 

(Музыкант) 

 

Мама может ставить банки, 

Мазать ссадины и ранки. 

Мама делает уколы 

Всем ребятам нашей школы. 

Мама лаской, добрым словом 

Помогает стать здоровым! 

(Медсестра) 

 

Он сыплет в мельницу зерно. 

Ты назови скорей его. 

(Мукомол) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Его машина вся в броне, 

Как будто черепаха. 

Ведь на войне как на войне, 

Здесь не должно быть страха! 

Ствол орудийный впереди: 

Опасно! Враг, не подходи! 

(Танкист) 

 

Он поднимает в небеса 

Свою стальную птицу. 

Он видит горы и леса, 

Воздушные границы. 

Зачем летит он в вышину? 

Чтоб защитить свою страну! 

(Военный летник, пилот) 

 

Он защищает поле ржи, 

И рощу, и дубраву. 

Оберегает рубежи 

Далекая застава. 

А долг военного такой: 

Хранить покой и твой, и мой. 

(Пограничник) 

 

У паренька сбылась мечта - 

Пришел служить он в роту. 

Теперь стреляет: "Тра-та-та!" 

Из пушки, миномета. 

Недавно служит паренек, 

Но самый лучший он стрелок. 

(Артиллерист) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Был ранен молодой солдат 

На поле утром рано. 

А он забрал его в санбат 

И обработал раны. 

Извлек из тела смельчака 

Опасные осколки. 

Была тверда его рука: 

"Живи, братишка, долго!" 

(Военврач) 

 

В этой форме темно-синей 

Защищает он страну, 

И в огромной субмарине 

Опускается ко дну. 

Охраняя океан, 

Был в портах десятка стран. 

(Подводник) 

 

Спешит по вызову отряд, 

Готовый разыскать снаряд 

И на пшеничном поле, 

И в транспорте, и в школе. 

Боец отряда очень смел - 

Три мины разрядить сумел. 

(Сапер) 

 

Крепкий прочный парашют 

За спиной его раскрылся, 

И за несколько минут 

Он на землю опустился. 

Он пройдет и лес, и брод, 

Но противника найдет. 

(Десантник) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

У этой волшебницы, 

Этой художницы, 

Не кисти и краски, 

А гребень и ножницы. 

Она обладает 

Таинственной силой: 

К кому прикоснётся, 

Тот станет красивый. 

(Парикмахер) 

 

Мама делает прически, 

Подстригает челки. 

Фены, ножницы, расчески 

У нее на полке. 

(Парикмахер) 

 

Для смешенья компонентов 

Мама знает все проценты, 

Ловко делает лосьоны, 

Спрей, духи, одеколоны. 

(Парфюмер) 

 

Белые волосы, брови, ресницы. 

Утром встает он раньше, чем птицы. 

(Пекарь) 

 

Ведет он классно самолет, 

Безопасен с ним полет, 

Настоящий ас …. 

(Пилот) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Мы поднимемся по трапу 

И в салоне встретим папу. 

Он готов войти в кабину, 

В небеса поднять махину. 

Ведь уже десятый год 

Папа водит самолет. 

(Летчик, пилот) 

 

 

Приготовит мама суп 

Малышам из разных групп, 

Ловко вылепит котлеты 

И нарежет винегреты. 

И с такой умелой мамой 

Я бываю сытый самый! 

(Повар) 

 

Мама всех важней, поверьте! 

С толстой сумкой ходит мама. 

Принесет письмо в конверте, 

Бандероль и телеграмму. 

Люди маму очень ждут, 

Уважают мамин труд! 

(Почтальон) 

 

Ночью, в полдень, на рассвете 

Службу он несет в секрете, 

На тропе, на берегу, 

Преграждая путь врагу. 

(Пограничник) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Есть у Андрюши старший брат – 

Отличной выправки солдат. 

Несет он службу, но притом 

Вооружен водой, багром. 

Он на посту в мороз и в зной. 

Скажите, кто же он такой? 

(Пожарный) 

 

Могут днем и даже ночью 

Папу вызвать очень срочно. 

Если что-то загорится, 

Папа мой тотчас примчится! 

Он недавно из огня 

Вывел первоклашек. 

Вот так папа у меня! 

До чего бесстрашен! 

(Пожарный) 

 

Не замерзнет папа мой, 

Папе жарко и зимой. 

Проберется к полюсам 

На широких лыжах, 

Чтоб к научным чудесам 

Оказаться ближе. 

(Полярник) 

 

Мама - золотые руки - 

Шьет рубашки, платья, брюки. 

Папа, я, сестренка Света - 

Все с иголочки одеты! 

(Портниха) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Есть у мамы на прилавке 

Куклы, мячики, булавки, 

Обувь - справа, ткани - слева, 

Чашки - на витрине. 

Мама словно королева 

В нашем магазине! 

(Продавец) 

 

Средь облаков, на высоте, 

Мы дружно строим новый дом, 

Чтобы в тепле и красоте 

Счастливо жили люди в нем. 

(Строители) 

 

Осень, лето ли, зима, 

Зной иль снег идет - 

Может возводить дома 

Папа круглый год! 

(Строитель) 

 

Вьется стружка над станком, 

Папа с техникой знаком. 

Он из дерева и стали 

Ловко выточит детали, 

Даже сделает игрушки 

Для меня и для Ванюшки. 

(Токарь) 

Плохо греют батареи 

Или кран закапал? 

Вы звоните в ЖЭК скорее, 

Вызывайте папу! 

У него есть инструмент, 

Папа чинит всё в момент! 

(Слесарь-сантехник) 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Что это у Галочки? — 

Ниточка на палочке. 

Палочка — в руке, 

Ниточка — в реке. 

Наклонилась над рекой — 

Уговор у них такой: 

Обменяет ей река 

Окунька на червяка. 

(Рыбак с удочкой) 

 

Папа знает всё на свете - 

Как на небе Солнце светит, 

Про молекулу и атом 

Может рассказать ребятам. 

Знает всё про ультразвук. 

Папа - кандидат наук! 

(Ученый-физик) 

 

В школе я ученый самый - 

Повезло мне очень с мамой. 

От нее узнают дети 

На уроке всё на свете. 

Станут лучше и умней, 

Справедливей и добрей. 

(Учитель) 

 

Кто учит детишек 

Читать и писать, 

Природу любить, 

Стариков уважать? 

(Учитель) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Мы землю глубоко копаем, 

И в глубине земли 

Мы людям уголь добываем, 

Чтоб дом топить могли. 

(Шахтеры) 

 

Наведет стеклянный глаз, 

Щелкнет раз – запомнит вас. 

(Фотограф) 

 

Отгадать здесь будет надо, 

Кто пасет овечье стадо. 

(Чабан) 

 

Мамочка разводит розы, 

Астры, кактусы, мимозы. 

Не работа - дивный сад! 

Я за маму очень рад! 

(Цветовод) 

 

Встаю я очень рано, ведь моя забота – 

Всех отвозить по утрам на работу. 

(Шофер) 

Коз, коров зовет, скликает, 

В свой витой рожок играет. 

(Пастух) 

Работник этот хоть куда! 

Сопровождает поезда. 

(Железнодорожник) 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Два певца решили так: 

Ты – мастак, и я – мастак. 

Мы на сцене будем вместе. 

Петь в ансамбле интересней. 

(Дуэт) 

Кто, скажите, по лесам 

Ходит, кланяясь грибам? 

(Грибник) 

 


