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ЦЕЛЬ: формирование у детей чувства любви к своему родному краю, своей 

малой родине на основе приобщения к фольклору. 

ЗАДАЧИ: 

актуализировать знания детей о песенном народном наследии и об истоках 

русской национальной культуры и культуры Кубани; 

познакомить с обрядовыми зимними праздниками на Кубани; 

развивать коммуникативные способности детей, внимание, память, речь, 

мышление; 

прививать любовь и уважение к традициям, национальным истокам и культуре 

своей малой родины; 

воспитывать чувство преемственности поколений, уважение к кубанским 

традициям. 

 Предварительная работа: ( из истории) 

Традиционная народная культура всегда являлась для русского человека 

своеобразным нравственным ориентиром и этическим ограничителем, 

поскольку базировалась на моральных и духовных ценностях Православия. 

Бытование традиционной народной культуры в различных видах фольклора 

сопровождало весь жизненный цикл русского человека от первого до 

последнего дня его жизни. Одним из наиболее важных и социально значимых 

компонентов фольклора являются народные праздники и обряды. Являясь 

связующей нитью между различными поколениями, они были не только 

средством коммуникации, но и играли особую роль в духовном становлении 

личности. Содержание любого народного праздника так или иначе 

вписывалось в канву православных традиций народа. Святочные праздники 

были самыми любимыми и на Кубани. 

Время от Рождества Христова вплоть до Крещения называется Святками. 

Рождество  -   праздник рождения младенца Христа-Спасителя -  широко 

отмечался и почитался на Кубани. Переселившиеся на новые земли, казаки 

принесли сюда и свои обычаи празднования. К Рождеству в народе 

готовились заранее, ведь это был один из самых любимых праздников. Так, 

хозяйки наводили порядок в доме, скребли, чистил углы, мыли окна, вешали 

чистые шторы и занавеси. Накануне праздника, 6 января в Сочельник, 

который принято на Кубани называть “Голодная кутья”, детям поручали 



набрать и принести в хату самого чистого и душистого сена со всяким 

разнотравьем,  листиками и цветами. Это душистое сено дети 

укладывали  “на покути”  -  под образами (иконами)  в “красном угле”  хаты. 

Это место должно было напоминать собою ясли, в которых родился Христос 

младенец - место, куда клали корм для животных. В самый канун Рождества -

  6 января - варили кутью из зерен пшеницы, ячменя и проса. Перед тем, как 

поставить кутью на стол, ее обязательно торжественно ставили на душистое 

сено в Святой угол.  

Представим себе казачью станицу конца XIX века накануне Рождества. Все 

вокруг укрыто снежным "покрывалом", над небольшими турлучными 

домиками вьется дымок, отовсюду доносится аромат свежеиспеченных 

пирожков с фасолью, горохом и картофелем и сваренного "узвара" (компота 

из сухофруктов), на столах дымится кутья (пшеничная или ячменная каша с 

медом). Нарядные хозяева готовят деньги, сладости и разную снедь, 

дожидаясь гостей. Когда еще видна была на небе "утренняя звезда" и до 

колокольного звона группы мальчишек, парней и мужиков со "звездой" из 

сита и прутьев, обклеенных бумагой, со вставленной внутри зажженной 

свечой, ходили по домам и славили Христа. А вечером дети и молодые 

семейные пары носили кутью родственникам и крестным. Отовсюду 

доносились пение и смех - это ходили колядовщики - в основном девочки и 

девушки в сопровождении "поводыря",- ходили по домам и, спросив у хозяев 

разрешения, исполняли специальные песни-колядки, получая в подарок за 

свое пение хлеб, сало, сладости и, реже, мелкую монету. 

На весь период Святок вводился запрет на любые виды работ, кроме 

необходимых по хозяйству. Это время предназначалось для отдыха и 

развлечений: взаимных визитов, катания на коньках и санках, игр в снежки и 

гуляний. Особенной популярностью пользовались кулачные бои, когда на 

льду или на станичной площади сходились станица на станицу или край на 

край. В подобных поединках принимало участие все мужское население, 

начиная с 7-летних мальчишек, которые выступали с той и с другой стороны, 

заканчивая глубокими стариками. Сражения происходили по правилам, 

которые строго соблюдались. 

   Вечер накануне Нового года назывался "щедрым вечером". С самым 

моментом встречи Нового года связанно множество народных примет, 

бытующих и поныне. После ужина с варениками и домашней колбасой во 

всех краях станицы начинали звучать щедровки (щедривки) - это и девушки 

и молодые женщины ходили по станице щедровать. Распевали они в 

основном те же песни, что и при колядовании, только после каждого куплета 

добавляли припев "Щедрый вечер, добрый вечер, добрым людям на 

здоровье!" В первый день Нового года мальчики утром шли "посевать". С 

сумками через плечо или набив карманы семечками, горохом, пшеницей, они 

ходили по домам и, зайдя в хату, бросали зерно в передний угол, к 

иконам.   Этот обычай имеет связь с древней магией плодородия и основан 



на представлении о том, что от первого новогоднего дня зависит 

благополучие и удача в течение всего года. 

   Под Новый год наступала пора гаданий. Девушки гадали в основном о 

замужестве и предстоящей судьбе, люди старшего поколения - о погоде и 

урожае. Способы гаданий очень многочисленны. В эти дни на улицах можно 

было увидеть ряженных в медведя, журавля, кобылу, "козу" с "дедами-

поводырями" и т.д., которые целыми ватагами ходили по станицам. Все эти 

действа тоже должны были обеспечить плодородие и хороший урожай в 

наступающем году. 

   Заканчивались Святки крещенским сочельником, или "голодной кутьей". 

Садясь "вечерять" приглашали к столу Мороза, прося его не морозить ягнят, 

телят, цыплят и прочую живность. Чихнувший во время ужина считался 

счастливым и ему что-нибудь дарили: теленка или ягненка, одежду или 

деньги. После ужина все выбегали во двор, колотили по изгороди лопатами и 

метлами, стреляли из ружей, провожая тем самым Кутью.  

В Крещение всех жителей станицы, все хозяйство кропили священной 

"встречной" водой. Считалось, что вода, набранная в реке в полночь и 

освященная, обретает особое целебное свойство. Водосвятие происходило на 

рассвете. Для этого во льду прорубали в форме креста прорубь и священники 

освящали воду. Люди, изрядно "разогревшиеся" за время прошедших 

праздников, прыгали в прорубь, считая, что "святая вода" смоет все их грехи. 

Купались так же те, кто страдал хроническими заболеваниями, поскольку 

крещенская вода считалась испытанным лечебным средством. Эту воду 

женщины набирали в кувшины и бутылки и хранили в доме на случай 

болезни в течение всего года. 

   Так же праздновали Святки и в Кубанской столице. К Новогодним 

празднествам готовились долго и старательно. Даже самые бедные старались 

купить себе и своей семье обнову к этим торжествам. Ровно в полночь три 

пушечных выстрела в Екатеринодарской крепости возвещали - Новый год 

наступил! 

 

Ход 

Воспитатель одета в русский сарафан и кокошник .  Стук в дверь. Заходит 

«почтальон», отдает красивый новогодний конверт. Воспитатель удивлен: « 

Кто - бы нам мог прислать такое красивое, новогоднее письмо?» (открывает). 

Воспитатель: Ребята, нам пришло письмо от Незнайки, он просит нас 

отгадать, что за такое интересное стихотворение написано , он сам не может 

понять, может его рассказывают на 8 марта, может летом? Послушайте, я вам 

сейчас прочитаю: 

«Коляда, коляда, 

Накануне Рождества! 



Тетенька добренька, 

Пирожки-то сдобненьки, 

Не режь, не ломай 

Поскорее подавай, 

Двоим, троим, 

Давно стоим, 

Да не выстоим! 

Печка-то топиться, 

Пирожка-то хочется!» 

Воспитатель: Кто, догадался, что я вам прочитала? 

Дети: Колядку. 

Воспитатель: Правильно, ребята. Зимой, на новогодние и рождественские 

дни, молодежь и дети ходят колядовать. Рождественские колядки для детей – 

это такие обрядовые песни, в которых колядующие прославляют хозяев 

дома, желают им счастья и добра. Смысл его – не собирать конфеты и 

угощения, а доброму пожеланию хозяевам здоровья, доброго года, удачи и 

прибыли в семье. За такие пожелания, песни и стихи хозяева одаривали детей 

подарками и конфетами. 

А кто знает, на какой праздник поют шуточные песни-колядки? 

Дети: На Святки. 

Воспитатель: Правильно, ребята. Когда на Руси наступало самое веселое 

время – Святки, люди наряжались, шутили, пели, гадали. Молодежь учила 

колядки, ходили по домам, пели шуточные песни, желали счастья и здоровья 

хозяевам, а хозяева одаривали их подарками. К кому из вас приходили такие 

гости? ( Дети рассказывают). 

Ребята, мы с вами учили колядки. Кто хочет почитать их? 

1-й ребенок «Матушка-зима пришла, 

Отворяй-ка ворота!  

Пришли святки! 

Пришли колядки!» 

 

2-й ребенок «С Рождеством святые люди! 

Мир да лад у вас пусть будет! 

Чтобы горя вы не знали 

И в богатстве пребывали!» 

 

3-й ребенок «Коляда, коляда 

Отворяй ворота, 

Открывай сундучки, 

Подавай пятачки, 

Не жалейте ничего, 

Накануне Рождество!» 

 

Воспитатель: Спасибо, ребята, очень хорошие колядки вы прочитали. 

Спасибо за пожелания мира, счастья и добра!  



Песня «Рождество» Музыка: В. Гайворонского  Слова: В. Шемтюк  

Воспитатель предлагает детям посмотреть презентацию  

« Детям о Рождестве» 

Воспитатель начинает рассказ. 

Давным-давно это было… У нас трещали зимние морозы, кружила метель, 

кругом, куда ни глянь, лежали пушистые сугробы. Искристый иней окутывал 

белые заснеженные деревья, пустынным холодом веяло от притихшей в 

январской стуже земли. А далеко, далеко от нашей родины, в жаркой 

Палестине, где никогда не бывает зимних холодов, тихой ночью родился 

Младенец Христос. Он появился на земле неподалеку от города Вифлеема, в 

пещере, куда во время непогоды пастухи загоняли скот: овец, коров, 

лошадей. 

Поздно вечером накануне этого события добрались до Вифлеема родители 

Христа – Дева Мария и благочестивый старец Иосиф. Случилось так, что в 

городе никто не пустил их на ночлег. И тогда они нашли себе пристанище в 

пещере, называемой вертепом. 

И вот холодной зимней ночью в хлеву родился Божественный Младенец. В 

ту ночь по окрестным полям ходили пастухи, охраняя свои стада. Вдруг 

перед ними явился блистающий Ангел. Пастухи, конечно, испугались, но 

Ангел сказал им: «Не бойтесь! Я возвещаю о великой радости. Родился 

Господь-Спаситель! Он лежит спеленатый в яслях». И в тот же миг на поле 

появилось множество ангелов, славящих Бога и разносящих повсюду 

радостную весть (греческое слово «ангелос» и означает «вестник»). Пастухи 

решили, что им нужно поспешить в Вифлеем и увидеть Младенца, о котором 

возвестил Ангел. И вот, подойдя к хлеву, они увидели Марию, Иосифа и 

Младенца в яслях. Посмотреть на Иисуса пришли и домашние животные. 

 

В яслях спал на свежем сене 

Тихий крошечный Христос. 

Месяц, вынырнув из тени, 

Гладил лен Его волос... 

 

Бык дохнул в лицо Младенца 

И, соломою шурша, 

На упругое коленце 

Засмотрелся, чуть дыша. 

 

Воробьи сквозь жерди крыши 

К яслям хлынули гурьбой, 

А бычок, прижавшись к нише, 

Одеяльце мял губой. 

 

Пес, прокравшись к теплой ножке, 

Полизал ее тайком. 



Всех уютней было кошке 

В яслях греть Дитя бочком... 

 

Присмиревший белый козлик 

На чело Его дышал, 

Только глупый серый ослик 

Всех беспомощно толкал: 

 

«Посмотреть бы на Ребенка 

Хоть минуточку и мне!» 

И заплакал звонко-звонко 

В предрассветной тишине... 

А Христос, раскрывши глазки, 

Вдруг раздвинул круг зверей 

И с улыбкой, полной ласки, 

Прошептал: «Смотри скорей!» 

(Саша Черный. Рождественское) 

А в тот момент, когда Он родился, на небе появилась новая яркая звезда. 

Волхвы (так называли восточных мудрецов) увидели ее в небе и поняли, что 

она возвещает о рождении Царя Иудейского. 

Оседлав верблюдов, волхвы тронулись в путь, а чудесная звезда указывала 

им дорогу, пока не остановилась над тем местом, где родился Иисус. Волхвы 

очень обрадовались. Они вошли в хлев, увидели Марию с Младенцем и 

поклонились Ему до земли. Потом волхвы поднесли Иисусу свои дары – 

золото и драгоценные благовония: ладан и смирну. 

В память о дарах, которые волхвы принесли новорожденному Иисусу, люди 

до сих пор дарят друг другу подарки на Рождество.  

 

Воспитатель: Наступило Рождество – Долго ждали мы его. Святки 

празднует народ: Веселится и поёт.  

 

ХОРОВОД «Ёлка, шарики, хлопушки» 

 

Воспитатель предлагает детям поиграть 

Игра: «Снежки» 

(Дети становятся в две команды, в руках у каждого снежок из фольги. 

Нужно добежать до елочки и кинуть снежок в корзинку.) 

 

Игра: «Позвони в колокольчик» 

(Дети стоят в две колонны по 6 человек. Нужно добежать до стульчика и 

позвонить в колокольчик) 

 

Воспитатель предлагает всем потанцевать под веселую музыку. 



 


