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РЕЦЕНЗИЯ
на методическую разработку педагогического проекта «Зимушка-зима» 

педагога МБДОУ детский сад № 18 пос. Г ирей 
муниципального образования Гулькевичский район 

Куликовой Натальи Владимировны

Рецензируемая методическая разработка Натальи Владимировны Куликовой 
представляет собой познавательно - творческий среднесрочный проект для детей 
среднего дошкольного возраста, реализуемый с целью углубления знаний детей о 
живой и неживой природе в зимний период. Количество страниц - 13.

Наталья Владимировна акцентирует внимание на том, что дети 4-5 лет очень 
любознательны и хотят все знать. Автор полагает, что задача педагога детского сада 
состоит в том, чтобы показать детям, какой прекрасный мир их окружает и объяснить, 
почему нужно любить и беречь природу.

Актуальность данной методической разработки обоснована необходимостью 
развития у детей дошкольного возраста навыков самостоятельной познавательной 
деятельности. Именно поэтому, по мнению Натальи Владимировны, так важно 
организовывать проектную деятельность, которая позволяет детям приобретать 
опыт собственной исследовательской деятельности, осознавать свои интересы; 
делать обобщения, сравнения; рассуждать по аналогии и применять новые знания в 
жизни.

Важно, что проектом предусмотрена интеграция всех образовательных 
областей, а решение образовательных, развивающих и воспитательных задач 
обеспечивается включением воспитанников в различные виды деятельности 
(исследовательская и образовательная деятельность, игровая, трудовая, 
продуктивная, досуговая и пр.). Автор запланировала использование различных 
методов в процессе реализации проекта (рассматривание и рассказывание по 
картинам, беседы, чтение литературных произведений, заучивание стихотворений, 
наблюдения, слушание музыки и пр.), что позволяет поддерживать интерес детей к 
проектной деятельности, а включение родителей в процесс реализации проекта 
повышает его эффективность. Ценно, что в ходе проекта активно применяются 
здоровьесберегающие технологии (дыхательная и пальчиковая гимнастика, 
физкультминутки и подвижные игры). Интересен продукт проекта -  выставка 
поделок «Новогодняя рапсодия» и праздник «Новый год».

Методическое сопровождение образовательного процесса обеспечивается 
автором посредством тщательного планирования этапов реализации проекта, 
планирования работы с воспитанниками и организационных форм работы с 
родителями.

КПН, доцент кафедры социальной, 
специальной педагогики и психологии, 
ФГБОУ ВО «Армавирский государственный 
педагогический университет», 
г. Армавир, Краснодарский край

Методическая разработка Натальи Влад 
системы дошкольного образования, содерж 
интерес и может быть рекомендована для
детьми среднего дошкольного возраста. 
28. 01.2021 г.
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ПОЗНАВАТЕЛЬНО - ТВОРЧЕСКИЙ 

ПРОЕКТ ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА: 

       «Зимушка – зима!» 

 
 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель: 

Куликова Н.В. 
 

 

 



Актуальность: 

          Есть время года, которое привлекает почти всех своей таинственностью, 

непохожестью. Это зима. О ней слагают песни, о ней пишут стихи и 

музыку.Какое замечательное и красивое время года – зима! Какие яркие краски 

дарит нам эта чудесная пора! 

         Заметить эту красоту, успеть полюбоваться ей, удивиться и полюбить-это 

то, что необходимо нам с самого раннего детства.С самого рождения ребенок 

уже является первооткрывателем. Самостоятельно он не может найти ответы на 

интересующие его вопросы. Для этого организовывается проектная 

деятельность, которая приводит их к правильным ответам. Этот детский 

познавательно-творческий проект ориентирован на приобретение детьми опыта 

собственной исследовательской деятельности, осознание детьми своих 

интересов; умение делать обобщения, сравнения; рассуждать по аналогии и 

применять новые знания в жизни. 

        Дети-малыши любят природу, но у них слишком маленький жизненный 

опыт и знания. Они не знакомы с происхождением тех или иных явлений в 

природе, не могут ответить на интересующие их вопросы: «Что такое зима?» 

«Почему падает снежинки?» «Как выглядит зима в лесу?» «Зачем и куда 

улетели птицы?» «Куда прячутся звери?» 

         Малыши очень любознательны и хотят все знать...Необходимо показать 

детям, какой прекрасный мир их окружает, и объяснить, почему нужно любить 

и беречь природу. 

         Проект «Зимушка- зима» поможет раскрыть малышам ответы на многие 

интересующие их вопросы. 

Цель проекта: продолжать углублять знания детей о живой и неживой 

природе в зимний период.  Знакомить детей с традициями празднования Нового 

года в нашей стране. 

Задачи проекта: 

Образовательные: 

- продолжаем расширять и углублять знания детей о зимнем времени года; 

- формировать представления о взаимосвязи живой и неживой природы ; 

- расширять и активизировать словарный запас детей; 

- познакомить с традициями праздника Новый год. 

Развивающие: 

- развивать интерес у детей к наблюдениям, умение замечать изменения, 

происходящие в природе; 

- развивать диалогическую форму речи, вовлекать детей в разговор во время 

рассматривания картин; 

- развивать умение рассказывать наизусть небольшие стихотворения; 

- формировать навыки художественного исполнения различных образов при 

пении; 

Воспитательные: 

- воспитывать у детей эмоциональное, положительное отношение к 

природе, умение видеть прекрасное в разное время года; 



- воспитывать умение вести диалог (внимательно слушать, отвечать на 

вопросы, не отвлекаться, не перебивать); 

- воспитывать бережное отношение к природе. 

Проект: познавательно-творческий. 

Возраст: средняя группа (дети с 4 до 5 лет) 

Продолжительность: 2 недели (14.12.2020-25.12.2020) 

Участники проекта: дети, воспитатели, музыкальный руководитель, 

родители 

Методы и приемы: 

Практические: подвижные, пальчиковые, дидактические игры. 

Наглядные: демонстрация иллюстраций с изображением зимних пейзажей, 

зимнего леса и лесных зверей, зимующих птиц. 

Словесные: беседы, художественное слово, прослушивание. 

Работа с родителями: 

1. Дома вместе с детьми изготовляют поделки  для последующей выставки в 

детском саду «Новогодняя рапсодия» 

2. Читают дома детям стихи и рассказы, посвященные зиме. 

3. Подготовка консультаций для родителей. 

План проектной деятельности: 
Подготовительный этап. 

Составление плана работы над проектом 

Организационный этап: 

Сбор материала необходимого для реализации проекта 

Подбор материала и оборудования для занятий, бесед, игр с детьми. 

Подбор методической литературы по теме. 

Сотрудничество с родителями: участие в выставке работ. 

Основной этап. 

 

Образовательная 

область 

                        Виды деятельности 

 

 

Речевое развитие 

Развитие речи:  

Рассматривание и рассказывание по картинам «Зима». 

Заучивание стихотворений о зиме. Загадки о зиме. 

Рассматривание иллюстраций с птицами. Рассматривание 

новогодних игрушек и открыток. Рассматривание картинок 

с зимними видами спорта. 

Беседы на тему: 

«Деревья зимой», «Какое время сейчас наступило», «Что мы 

знаем о зиме», «Каково лесным жителям зимой», «О 

зимующих птицах», «Как люди заботятся зимой о птицах», 

«Что можно строить из снега», «Какие вы знаете зимние 

виды спорта», «Без чего не бывает зимы», «Что за праздник 

Новый год», «Без чего не может быть Нового года», «Чем 



украшают елку», «Что вы ждете от праздника Новый год», 

«О зимней одежде» . 

Чтение художественной литературы: «Зимовье зверей», 

«Заюшкина избушка», «Морозко», «Снегурочка», К. 

Бальмонт «Снежинка», И. Суриков «Зима», Ф.Тютчев «Зима 

недаром злится», Г. Ладонщиков «Прилетели метели», М. 

Лапыгин «Снегирь», Е. Русаков «Зима», В. Фитисов «Зима 

пришла», «Снежная королева» Г.Х.Андерсен. 

Чтение народных песенок, сказок: «Наши уточки с утра», 

«Маша варежку надела… », «Каша вкусная дымится…», 

«Вершки и корешки». Цель: Помочь детям запомнить 

сказку, активизировать речь. 

Чтение художественной литературы. 

 

 

 

Физическое 

развитие 

Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей 

в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, 

народные игры и физические упражнения. 

Цель: Совершенствовать основные движения; бег, ходьбу, 

прыжки. Развивать желание играть вместе с воспитателем. 

Дыхательная гимнастика «Послушаем свое 

дыхание», «Дышим тихо, спокойно и плавно» ,«Надуй 

шарик»,«Ветер». 

Цель: формирование дыхательного аппарата, развитие 

плавного, длительного выдоха и вдоха. 

Физкультминутки: 

«На водопой», «Медвежата», «Птички- невелички», «Гром», 

« Игрушки» Цель: развитие внимания, выдержки, 

согласованности действий, и координации движений.  

Пальчиковая гимнастика: «Покормите птиц», «», 

«Лыжники», «Снежок», «Мороз», «Зима», «На елке» - 

развивать речь посредством пальчиковых игр. 

Подвижные игры:  Цель: Совершенствовать основные 

движения; бег, ходьбу, прыжки. Развивать желание играть 

вместе с воспитателем. 

«Лохматый пес», «Бездомный заяц», «Лиса в курятнике», 

«Не попадись», «Ловишки», «Найди себе пару», «У медведя 

во бору», «Птички в гнездышках». 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с миром природы: 

1. Наблюдение на прогулке «Зима- краса» Цель:Закрепить 

представления детей о характерных признаках зимы и 

зимних явлениях. 

2. «Зимняя прогулка» Цель: Знакомство с изменениями в 

природе зимой. 

3. Наблюдение за живой и неживой природой, 

растительным и животным миром на прогулках (солнце 



светит, но уже не  греет, некоторые животные отправились в 

спячку,  птицы улетели в тёплые края и т. д.). 

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора (совместная деятельность взрослого и детей в 

свободной деятельности, в режимных моментах).  

«Зима», «Зимушка - красавица». Цель: Учить детей отвечать 

на вопросы. Конкретизировать, закреплять знания детей об 

изменениях в природе зимой. 

ФЭМП: 

Конспект: «В гости к фее Считалочке»Цель: Формирование 

элементарных математических представлений; 

Задача: упражнять в умении различать и называть знакомые 

геометрические фигуры; круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник. 

Конспект: «Задачи от Фиксиков»Цель:  закреплять умение 

детей определять форму предметов на основе сопоставления 

с геометрическими фигурами, сравнивать предметы по 

величине и высоте. 

Беседы: 

«Какая сегодня погода», - формировать представления о 

зиме, её признаках, об одежде людей. 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Изобразительная деятельность: 

«Снегурочка», «Бусы на елку». 

«Новогодние поздравительные открытки». 

Лепка: 

 «Девочка в длинной шубке», «Птичка», «Уточка»  

Музыка  

Разучивание песен о зиме, танцы и хороводы. 

1. Слушиние: муз. А. Филипенко «Саночки». «Новогодний 

хоровод» А.Берляевой; «Зимушка хрустальная» муз. А 

.Филипенко. 

2. Пение:  «В лесу родилась елочка»; муз. М.Раухвергера  

сл. Л. Бекман. 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Трудовая деятельность: 

 Убираем игрушки на свои места. 

 Чистим кормушки для птиц от снега. 

1. Поручения: «Каждой вещи свое место» Цель: Развивать 

умение совместно со взрослым и под присмотром взрослых 

на прогулке убираем игрушки на свои места. 

2. Наблюдения за трудом взрослого по уборке снега. Цель: 

Привлекать внимание детей к тому, что и как делает 

взрослый, зачем он выполняет то или иное действие. 

Поощрять желание помогать взрослым. 



Заключительный этап. 

-обработка результатов по реализации проекта. 

-оформление выставки поделок «Новогодняя рапсодия», 

-праздник «Новый год» 

 

Формирование основ безопасности: 

Беседа с детьми: «Когда на улице снег, то…». Цель: 

Продолжать знакомить детей с правилами безопасности в 

зимний период и при обращении с предметами. 

Формировать основы здорового образа жизни. 

Беседа с детьми: «Витамины я люблю-быть здоровым я 

хочу!!!» 

Цель: расширить знание о пользе витаминов, закрепить 

знания о полезных и вредных продуктах. Воспитывать 

желание заботиться о своём здоровье. 

Беседа с детьми: «Правила безопасности при контакте с 

животными» 

Цель: познакомить детей с правилами общения с 

животными, объяснить детям, что контакты с животными 

иногда могут быть опасными. 

 

 

 

Развитие игровой 

деятельности 

Сюжетно-ролевые игры:Цель: Формирование игровых 

умений, развитие культурных форм игры. Всестороннее 

воспитание и гармоническое развитие детей в игре  

 «Кукле Кате помогу одеться» 

 «Едем отдыхать на природу». 

 «Путешествие в зимний лес», 

«На лесной полянке». 

Дидактические игры:Цель: дидактическая игра 

вырабатывает внимание, усидчивость, память. 

«Назови одним словом». 

«Чудесный мешочек»  

«Что изменилось»  «На чем дети катаются»  



Отчет по реализации  проекта  

«Зимушка-зима» 
С 14.12.2020 по 25.12.2020 г. мною был реализован познавательно -

творческий проект «Зимушка - зима» в средней группе. 

Участники проекта: дети, воспитатели, музыкальный руководитель. 

Возраст детей: 4 – 5 лет.   

Цель проекта: создание необходимых условий для знакомства детей с 

характерными признаками зимы, развивать познавательную активность детей 

через совместную игровую деятельность экологического содержания. 

Задачи проекта: 

- познакомить детей с понятием «время года – зима», с сезонными 

изменениями в природе происходящими зимой; 

- расширить представление о многообразии и пользе овощей и фруктов; 

- развивать интерес у детей к наблюдениям, умение замечать изменения, 

происходящие в природе; 

- развивать диалогическую форму речи, вовлекать детей в разговор во 

время рассматривания картин; 

- воспитывать у детей эмоциональное, положительное отношение к 

природе, умение видеть прекрасное в разное время года; воспитывать 

бережное отношение к природе. 

    В рамках проекта, работа получилась познавательной. Проектная 

деятельность спланирована с учетом интеграции областей, помогла детям 

освоить и осмыслить новые знания. 

В ходе реализации проекта достигнуты следующие результаты: 

 дети узнали, что зима - это время года, признаки зимы,  о труде 

взрослых зимой, о пользе овощей и фруктов, о необходимости соблюдать 

чистоту рук и кушать только мытые овощи и фрукты.  

   В ходе проекта я старалась развивать у детей диалогическую и 

монологическую речь, эмоциональное отношение к природе, задействовать все 

органы чувств: зрение, слух, обоняние, осязание, речь. 

Использовались как словесные и наглядные методы, так и практические. 

Наблюдение, исследование во время прогулок, беседы «Деревья зимой», 

«Зимние виды спорта». С детьми  читали  произведения и разучивание 

стихотворений о зиме  И. Суриков «Зима».  

 Разнообразить деятельность детей, заинтересовать, пробудить 

познавательную активность помогли загадки, пословицы, выставки работ 

творческой деятельности. 



Образовательная деятельность по выбранной теме проводилась в игровой 

форме, что позволило продолжать формировать у детей доброе отношение к 

окружающему миру, развивать общение и взаимодействие ребёнка со 

взрослыми и сверстниками, воспитывать культуру поведения.  

На занятиях по художественно – эстетическому развитию мы с детьми 

отражали в рисунках, поделках явления природы присущие зиме. Дети с 

удовольствием рисовали, лепили.  

К реализации проекта были привлечены родители. Вместе с детьми они 

изготавливали зимние поделки, что позволяло им лучше узнать своего ребёнка, 

сблизиться, проникнуться его интересами. Проведена с родителями 

консультация по теме «Одежда для прогулок» «Зимние  прогулки» «Игры для 

детей зимой». Родители получили новые знания об некоторых методиках 

проведения целевых прогулок и стали применять знания на практике. 

Вывод: проведение проектной деятельности  благоприятно повлияло на 

поведение детей.  В процессе деятельности дети так увлекались, что иногда их 

было сложно отвлечь от деятельности, они не могли остановиться, а итоговый 

зимний праздник принёс детям много положительных эмоций! 
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